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Energietipp der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz e.V.  

Effizient heizen dank hydraulischem Abgleich 

(VZ-RLP / 06.10.2026) Wenn eine Heizung nicht richtig eingestellt ist, wird mehr Energie 

verbraucht als nötig. Fehlt der hydraulische Abgleich, werden Einsparpotential und Komfort 

verschenkt. Die nahe der Heizungspumpe liegenden Heizkörper werden mit Wärme 

überversorgt und weiter entfernte Räume erhalten zu wenig Heizwasser. Die gewünschten 

Raumtemperaturen werden nicht überall erreicht. Oft wird darauf mit einer Erhöhung der 

Pumpenleistung oder der Vorlauftemperatur reagiert. Das erhöht allerdings nur den 

Energieverbrauch, nicht aber den Wohnkomfort. Zusätzlich zu möglichen 

Strömungsgeräuschen und erhöhten Wärmeverlusten kann dies dazu führen, dass die 

Rücklauftemperatur zu hoch bleibt und bei Heizungen mit Brennwerttechnik der gewünschte 

Brennwertnutzen komplett ausbleibt.  

Ein hydraulischer Abgleich der Heizungsanlage stellt sicher, dass jeder Heizkörper genau die 

nötige Heizwassermenge erhält und eine gleichmäßige Wärmeverteilung im Haus stattfindet. 

Außerdem kann die kleinstmögliche Vorlauftemperatur ermittelt werden. Das ist besonders 

bei Wärmepumpen wichtig, um einen effizienten und kostengünstigen Betrieb zu ermöglichen.  

Welche Heizung zum eigenen Gebäude und den individuellen Bedürfnissen passt, hängt jedoch 

von verschiedenen Faktoren ab. Im Web-Seminar „Welche Heizung passt zu mir?“ der 

Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz werden Prinzip und Funktionsweise unterschiedlicher 

Heizungssysteme vorgestellt. Außerdem werden die Investitions- und Betriebskosten, die 

Umweltfreundlichkeit der Anlagen sowie gesetzliche Vorgaben und Fördermöglichkeiten 

besprochen. Das Web-Seminar findet am Mittwoch, dem 04. November, um 18 Uhr statt. Die 

Teilnahme ist kostenlos. Interessierte können sich unter www.verbraucherzentrale-

rlp.de/webseminare-rlp anmelden. 

Bei Fragen zum Heizungstausch oder zu weiteren Möglichkeiten, den Energieverbrauch zu 

verringern, beraten die Energieberater:innen im Auftrag der Verbraucherzentrale kostenlos 

nach Terminvereinbarung.  

 

http://www.verbraucherzentrale-rlp.de/webseminare-rlp
http://www.verbraucherzentrale-rlp.de/webseminare-rlp
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Die Energieberaterin hat am Samstag, dem 7. November, von 10 bis 13.45 Uhr Sprechstunde 

im Sitzungssaal der Energielandschaft Morbach. Die Beratungsgespräche sind kostenlos. 

Anmeldung bei der Gemeindeverwaltung unter Tel. 06533 71-317. 

 

Energietelefon der Verbraucherzentrale: 0800 / 60 75 600 (kostenfrei) montags von 9 bis 13 

und 14 bis 18 Uhr, dienstags und donnerstags von 10 bis 13 und 14 bis 17 Uhr. 

    VZ-RLP  

 

Ein hydraulischer Abgleich stellt sicher, dass jeder Heizkörper genau die nötige 

Heizwassermenge erhält und eine gleichmäßige Wärmeverteilung im Haus stattfindet. 

Grafik: H. Obermeyer 
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Über die Energieberatung  

Die Energieberatung der Verbraucherzentrale ist das größte anbieterunabhängige 

Beratungsangebot zum Thema Energie in Deutschland und ist seit 1978 verlässlicher Begleiter 

auf dem Weg in eine energiebewusste Zukunft. Bundesweit stehen fast 1.000 

Energieberater:innen Privathaushalten zur Seite. Im Jahr 2024 wurden rund 233.000 

Ratsuchende in einer unserer 900 Beratungsstellen per Telefon, online oder direkt zu Hause 

beraten. 

Unser Ziel ist es, private Haushalte beim Energiesparen zu unterstützen. Dazu beraten die 

Energieberater:innen im Auftrag der Verbraucherzentrale zu den Themen Energiesparen, 

Wärmedämmung, moderne Heiztechnik und erneuerbare Energien. Hohe fachliche 

Kompetenz und strikte Unabhängigkeit zeichnen die Energieberatung der 

Verbraucherzentrale aus.  
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