Seniorenberatung Geheischnis

Neue GemeindeschwesterPlus stellt sich vor:

Seit dem 1. Juli 2026 bin ich als GemeindeschwesterPlus in der Gemeinde Morbach unterwegs und mochte

die Gelegenheit nutzen, mich kurz vorzustellen.

DAS BIN ICH:

Jule Gitzen, 24 Jahre jung

? Geblirtig aus der Eifel

B Ausbildungen:

2017 - 2020: Kauffrau fur Biromanagement
2020 - 2023: Pflegefachfrau

4 Meine Freizeit verbringe ich am liebsten
mit meinen Tieren auf dem Bauernhof.

Wobei ich unterstiitzen kann:

Zu meinen Aufgaben gehodren unter anderem praventive
Hausbesuche, personliche Beratung und die Vermittlung von
passenden Hilfen und Angeboten.

Ich unterstiitze bei Fragen rund ums Alterwerden und stelle bei
Bedarf Kontakte zu Beratungsstellen, Pflegediensten, Vereinen
und weiteren Angeboten her.

Auch das Ehrenamt liegt mir am Herzen. Ich méchte Menschen zusammenbringen, die Unterstiitzung oder
Gesellschaft suchen, und Menschen, die ihre Zeit gerne mit anderen teilen mdéchten. Deshalb freue ich mich

auch Gber Menschen, die sich ehrenamtlich engagieren méchten.

Mein Ziel:

Menschen ab dem 65. Lebensjahr dabei zu unterstiitzen, moglichst lange selbststandig und gut im eigenen

Zuhause leben zu kdnnen. Denn: Heim ist nicht daheim.

Der Einsamkeit Beine machen

Manchmal braucht es keinen besonderen Anlass. Ein Spaziergang, ein nettes Gesprach und ein bisschen

Gesellschaft kdnnen schon guttun.

Ohne Anmeldung, ohne Verpflichtung — einfach vorbeikommen, mitgehen und e bissje maje.

Ich freue mich darauf, viele Menschen aus Morbach . .
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kennenzulernen, zuzuhéren und gemeinsam ins Gesprach zu
kommen. Fragen, Anliegen oder einfach Lust auf ein

Beratung mit Wohlfiihlcharakter

Gesprach? Ich freue mich tber jeden Kontakt! Montag und Mittwoch: 9-12Uhr

Eure Jule oder nach vorheriger telefonischer Vereinbarung

Birkenfelder Str. 30f, 54497 Morbach, in der

Ladenpassage

/WW) Tel. 06533 958 28 - 34 / -35

geheischnis@morbach.de

www.morbach.de/geheischnis
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